
 

 

 

 

 

令和 7年度 事業報告 
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令和 7年度デイサービスセンター事業報告 

 

１．行事と趣味娯楽活動 （太字は行事）  

4月 お花見・フラワーアレンジメント・マジック腹話術・姫と亀の会 

5月 フラワーアレンジメント・三味線演奏猪股先生・リリーベル・バラ園見学ツアー 

6月 フラワーアレンジメント・鍵盤ハーモニカ・三味線演奏猪股先生 

7月 七夕・フラワーアレンジメント・三味線演奏猪股先生 

8月 フラダンス 

9月 敬老会・フラワーアレンジメント・三味線演奏猪股先生 

10月 
フラワーアレンジメント・田中マジック、てんてん（腹話術）・三味線演奏猪股

先生 

11月 
フラワーアレンジメント・パパマジカル・三味線演奏猪股先生・星野珈琲外出レ

ク 

12月 
年忘れ会・マジック・ハンドベル 

フラワーアレンジメント 

1月 
新年会 

フラワーアレンジメント 

2月 
節分・江差家笑光と仲間達・姫と亀の会 

フラワーアレンジメント 

3月 フラワーアレンジメント・田中マジック、てんてん（腹話術） 

 

その他の月例活動       

  お誕生日会、カラオケ、創作活動、ゲーム 

 

２．趣味娯楽活動の参加ボランティア 

 

  花昌（フラワーアレンジメント） 

田中さん（マジック） 

パパマジカル（マジック） 

江差家笑光と仲間達（演芸等） 

姫と亀の会（演芸等） 

大人のケンハモ合奏団（鍵盤ハーモニカ） 

リリーベル（ハンドベル） 

てんてん（腹話術） 

猪俣先生（三味線） 

 

 

 

 



３．実習生（大学生）の受け入れ 

  教員免許取得希望者の介護体験等の受け入れは、0名 

 

 

４．出張美容 

  月に 1度「エンジェル」の美容師の方に来苑してもらい、デイサービス利用者で 

希望のある方は、ヘアカットをしていただいている。（代金、利用者負担） 

 

 

５．7年度デイサービスセンター利用者状況 

稼働率（％） 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

58.7% 59.9% 62.8% 60.1% 58.1% 56.8% 56.8% 50.1% 54.5% 56.7% 57.9% 58.7% 

   

・7年度目標稼働率  55％（1日当たり 22名） 

・7年度平均稼働率    57.6％ （1日当たり 23名） 

（前年度平均稼働率  52.5％） 

・8年度目標稼働率    60.0％ （1日当たり 24名） 

  ・利用者平均要介護度  要介護 2.35   

  ・最年長年齢      102歳 

  ・最年少年齢       69歳 

・男女比率         男 1 対 女 3 

 

介護度別 実人数（名） 

 
事業 

対象者 

要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合計 

4月 2 1 11 11 23 20 7 1 76 

5月 2 1 10 11 24 20 6 1 75 

6月 2 2 11 12 26 20 4 1 78 

7月 1 6 9 10 24 17 5 1 73 

8月 1 6 10 10 23 16 5 1 72 

9月 1 6 9 12 22 16 5 2 73 

10月 1 6 9 11 22 15 6 1 71 

11月 1 3 8 12 22 13 6 1 66 

12月 1 3 8 11 22 14 7 1 67 

1月 1 2 11 12 22 14 5 2 69 

2月 1 2 9 13 22 12 6 2 67 

3月 1 2 10 13 20 13 6 3 68 

 



 

介護度別 延べ人数（名） 

 
事業 

対象者 

要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合計 

4月 13 5 79 81 180 189 48 8 562 

5月 16 4 70 88 205 208 39 7 562 

6月 15 8 73 86 205 193 28 8 500 

7月 12 23 73 89 218 192 28 8 552 

8月 9 33 70 115 188 133 39 0 554 

9月 9 .30 68 107 185 127 41 0 539 

10月 9 30 68 85 186 148 41 0 538 

11月 7 16 40 62 168 178 40 0 513 

12月 7 15 45 48 140 168 36 6 476 

1月 15 15 45 58 151 161 39 7 487 

2月 14 14 62 71 168 167 39 7 538 

3月 15 15 66 91 164 180 41 8 572 

 

 

６．委員会 

委員会 備  考 

給食委員 給食会議出席、検食簿管理、誕生日会日程確認など 

ボランティア委員 ボランティアの募集・連絡・調整など 

レクリエーション委員 レクリエーションの改善、レク会議、クラブ活動の開拓など 

 

 

７．その他 

（１）デイサービス会議・勉強会 

   適時開催、業務に関する問題点、注意点、改善点を話し合う。 

（２）給食会議 

毎月 1回開催、利用者の声を調理に反映させ、問題点を話し合う。 

（３）無料体操教室 

   地域住民への貢献と知名度を上げるため月に 1回実施する予定でしたが 

   コロナウイルスの影響で実施していない。 

（４）火災を想定した避難訓練を 3月 26日・28日に行う。 



８．練馬区実地指導 

日時：令和 7年 9月 12日（金） 9：30～17：00 

実地指導を受け、以下の対策を実施しました。 

 

指摘事項 

I. 人員に関すること 

（１）生活相談員について 

介護を提供している時間帯に専従の生活相談員が勤務していない日がある。 

・指摘を受け、介護員の生活相談員兼務状況・勤務を提示できるよう、兼務者に辞令を

発行する。また勤務表の表記を変更し、兼務者が相談業務についている時間を判別で

きるようにした。 

 

II. 運営に関すること 

（１）指定通所介護の具体的取扱いについて 

屋外サービスの提供に必要な条件を満たしていないものがある。 

・指摘を受けた屋外サービスについて、個別利用者の通所計画に効果的な機能訓練とし

て盛り込むことができないため、廃止した。 

 

（２）通所介護計画書について 

① 居宅サービス計画書に沿って通所介護計画書を作成していないものがある。 

・指摘を受けた屋外サービスについて、個別利用者の通所計画に効果的な機能訓練と

して盛り込むことができないため、廃止した。 

 

② サービスの実施状況および目標の達成状況について、記録および説明を行ってい 

ない。 

・指摘を受け、モニタリング用紙を変更し、面接日及び満足度を記載できるようにし

た。また、利用者・ご家族の意見を計画に反映するため、アンケート調査を実行した。 

 

（３）衛生管理等について 

利用者の使用する物品が衛生的に保管されていない。 

・指摘を受け、トイレの棚等においてあるおむつ類・尿取りパットは、破棄し、各階の

備品庫で保管。開封された物は、上から布等をかけ、埃が入らないように保管した。 

 

（４）事故発生時の対応について 

① 事故の状況および事故に際して採った処置について区に連絡してないものがある。 

・指摘された点について、事故の区への報告基準の範囲・報告事項が、職員に周知徹底

されていなかったため、ミーティングで事故対応の認知度を確認し、事故フローチャ

ート・事故報告書記入概要を作成し、第１報を簡易版事故報告書とし、区に迅速に報

告できるように変更した。 



 

② 事故の状況および事故に際して採った処置について、記録されていないものがある。 

・事故の状況および事故に際して採った処置についての記録をする範囲が周知されてい

なかったため、事故報告書記入概要にて、記載する記録場所を指定し、令和７年１２

月に研修を行い、周知した。 

 

③ 事故が生じた際に、再発生を防ぐための対策を講じていないものがある。 

・指摘前の再発防止策は、ミーティングをおこなわずに事故報告記入者が考えていたが、

指摘後は簡易版事故報告書をもとに、事故後３日間は、利用者帰宅後に職員ミーティ

ングを行い、対策を講じることにした。 

 

（５）居宅サービス計画に沿ったサービス提供について 

居宅サービス計画に沿ったサービス提供をしていないものがある。 

・指摘を受けた屋外サービスについて、個別利用者の通所計画に効果的な機能訓練とし

て盛り込むことができないため、廃止した。 

居宅サービス計画に沿った、プログラム（予定時間）内容に修正した。 

 

（６）サービス提供の記録について 

具体的なサービスの内容等の記録が不十分なものがある。 

・指摘事項について、特記事項があった際は、相談・医務・介護と個別に別々に記録し

ていたが、個別ファイルに各職種がノートに書いたものを記載するようにした。ノー

トに記載する機能訓練は、個別・集団体操と分け、内容について、一か月の体操予定

を配布し、利用者・御家族に提示するようにした。 

 

Ⅲ. 介護給付費の算定及び取り扱いに関すること 

（１）入浴介助加算について 

入浴介助にかかわる職員に対し、入浴介助に関する研修を行っていない。 

・令和８年度年間研修計画に入浴介助に関する研修を追加し、令和７年１１月に臨時で

入浴介助に関する研修を行った。 


